
 
PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO (agg. 31/01) 

 

Composizione e orario delle singole serie/gruppi saranno pubblicati online 1h prima della gara. 
Gli atleti/e con i migliori accrediti saranno inseriti/e nel gruppo 2 del salto in Lungo. 
 

SABATO 1 FEBBRAIO – APERTURA SEGRETERIA ORE 13:30 

M F Cat. Call Room Inizio gara 

ASTA ASTA SF/SM/CE/CI 14:30 15:00 

LUNGO gr.1 (ped. B)  CI 14:30 15:00 

LUNGO (ped. A) LUNGO (ped. A) SF/SM 14:30 15:00 

60hs (100x9.14 – 91x8.50)  SM 14:50 15:00 

60hs (84x8.50)  CI 15:00 15:10 

 60hs (76x8) CE 15:10 15:20 

 60hs (76x8 – 68x7) SF 15:25 15:35 

60  SM 15:40 15:50 

LUNGO gr.2 (ped. A)  CI 15:30 16:00 

 LUNGO gr.1 (ped. B) CE 15:30 16:00 

 60 SF 15:55 16:05 

60 SO  SOM 16:05 16:15 

 60 SO SOF 16:10 16:20 

 ALTO (ped. A) SF/CE 16:00 16:30 

ALTO (ped. B)  SM/CI 16:30 17:00 

TRIPLO (ped. A) TRIPLO (ped. A) SM/SF 16:35 17:05 

 LUNGO gr.2 (ped. B) CE 17:00 17:30 

 
PROGRESSIONI SALTI IN ELEVAZIONE 

ALTO SF 

95 – 103 – 110 – 115 – 120 – 125 – 130 – 135 – 139 – 143 – 147 – 150 – 153 – 156 – +2 

 
ALTO CF 
110 – 118 – 125 – 130 – 134 – 137 – 140 – 143 – 146 – +2 

 
ALTO SM 
85 – 95 – 102 – 108 – 114 – 120 – 126 – 132 – 137 – 142 – 146 – 149 – 152 – 155 – 158 – +2 

 
ALTO CM 
102 – 108 – 114 – 120 – 126 – 132 – 137 – 142 – 146 – 149 – 152 – 155 – 158 – +2 

 
ASTA SM/SF/CI/CE 
Considerato l’esiguo numero dei partecipanti e le grandi differenze di età e di accredito, e senza una certezza 
riguardo alla misura minima consentita dall’impianto, la progressione sarà gestita dall’Arbitro e dal DLT in accordo 
con gli atleti direttamente in pedana. 

BATTUTE SALTO TRIPLO 

TRIPLO SM 6 - 9 TRIPLO SF 6 - 9 

 


